
                          L'équipe   a réalisé une étude sur le terrain et une 
                          synthèse des connaissances qui mettent en lumière les 
                          besoins non comblés de ces personnes aînées. Les soins 
                        et les services offerts par le réseau de la santé et des 
                     services sociaux ne sont pas toujours bien adaptés à la 
                 clientèle aînée présentant des problèmes de santé mentale.

2.  le codéveloppement et l’implantation d’une formation en santé mentale pour 
     mieux soutenir les bénévoles. 

Soins et services de santé en milieu rural

SERVICE INNOVANT EN SANTÉ MENTALE : 
VERS UNE COMMUNAUTÉ BIENTRAITANTE

L’équipe projet  Soins et services de santé se
concentre sur le repérage et l’accompagnement
des personnes aînées présentant une fragilité
en santé mentale en milieu rural, selon une
approche de communauté bientraitante. 

À long terme,  il est souhaité que ce projet pilote en inspire d’autres,
contribuant ainsi à une société plus inclusive et bientraitante.

L’objectif, porté par deux organismes communautaires, est de
coconstruire un programme d’accompagnement citoyen personnalisé. 
Ce projet sensibilise la population à la stigmatisation vécue par ces 
                   personnes aînées, tout en facilitant leur intégration             
                       communautaire et leur participation sociale. 

1.   le développement d’un outil de repérage pour les 
     personnes aînées qui ont besoin de services en  
     santé mentale. 

La
b

o
ra

to
ir

e
 v

iv
a

n
t

Les références et informations sur les parties prenantes de ce projet sont disponibles sur www.labvivantmosaic.ca - Version Automne 2024

Le projet vise à mieux outiller les bénévoles
qui œuvrent auprès de ces personnes sur le
territoire de la MRC (Municipalité régionale de
comté) de Montmagny, via :

http://www.labvivantmosaic.ca/

